
Hausaufgaben und Zeitmanagement 
 

 
1. Schritt: HA mitbekommen und aufschreiben 
 

Manchmal kannst du Hausaufgaben nicht machen, weil du sie im Unterricht nicht 

mitbekommen oder die Aufgabenstellung vergessen hast. 

Diesen Problemen kann abgeholfen werden!                           

       Kreuze an: 
 

           ja nein 
 

Die Hausaufgaben werden deutlich vor dem Klingeln gestellt.  □ □ 
 

Der Lehrer schreibt die Hausaufgaben an die Tafel.    □ □ 
 

Ich lasse mich nicht ablenken, wenn der Lehrer die HA stellt.   □ □ 
 

Ich kann Fragen stellen, wenn mir die Aufgabenstellung nicht   □ □ 
klar ist. 
 

Ich habe genügend Zeit, die Aufgaben aufzuschreiben.   □ □ 
 

Ich schreibe mir die Aufgaben immer auf.     □ □ 
 

Ich notiere die Aufgaben stets im Hausaufgabenheft.   □ □ 
 

Ich notiere pro Tag alle Fächer, die ich habe, und vermerke 

auch, in welchem Fach ich nichts aufhabe.      □ □ 
 

Was ich aufhabe, notiere ich möglichst genau, z.B.: 

Englisch:  book p. 33, ex. 4 a) + b) oder Deutsch: s. Schulheft  □ □ 
 

Wenn ich eine Aufgabe erledigt habe, streiche ich sie im 

Hausaufgabenheft durch.        □ □ 
 

 
Wenn du öfter nein angekreuzt hast, schau genauer hin: 
 

 Hast du Schwierigkeiten mit den Hausaufgaben, weil dein(e) Lehrer(in) sie 

erst mit oder nach dem Klingeln stellt, du keine Fragen dazu stellen kannst usw.? 

Dann sprich am besten ganz höflich mit ihm/ihr darüber! 
 

 Was kannst du selber tun, damit du Hausaufgaben besser mitbekommst oder 

sie nicht vergisst?  
 

____________________________________________________________ 
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